Zabawy edukacyjne
"Wiosenne przebudzenie™
- propozycje dla rodzicow do
pracy w domu

Opracowanie: Zespot Wychowania Przedszkolnego
zrodto: wydawnictwo MAC Edukacja, Nowe Przygody Olka
| Ady



1. Zabawa dydaktyczna ,,Czy znamy te pory roku?”’- pokazujemy
dzieciom obrazki ( Internet) przedstawiajace cztery pory roku, zachecamy,
aby wymienity jak najwiecej cech kazdej pory roku, opisywaly, co widzg
na obrazkach.

2. e+ Zabawa ruchowa ksztaltujgca postawe ciala — Stonko wschodzi i1
zachodzi. Dzieci stopniowo podnoszg si¢ z przysiadu do stania, wyciagaja
rgce w gore 1 obracajg si¢ wokol wlasnej osi — stonko wstato 1 $wieci,
nastepnie powoli wracajg do przysiadu 1 kulg si¢ — stonko zaszto.

» Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Bociany na face. Dzieci s3
bocianami. Chodzg po lace, wysoko unoszac kolana. Co pewien czas
zatrzymujg si¢, staja na jednej nodze, wystawiaja ztaczone dtonie przed
siebie, rytmicznie poruszaja nim jak dziobem i powtarzaja ,,Klekle, kle-
zabki mi si¢ chce”.

. Zabawa ,,zadowolone zabki”- ¢wiczymy podskoki zaby- przysiad z
podparciem, rece na podtodze pomigdzy szeroko rozstawionymi kolanami.

3.  Stuchamy wiersza Bozeny Gtodkowskiej ,,Wiosna i moda”

Pod koniec zimy wiosna
wyjela zurnali stosik.

W co mam si¢ ubra¢?- dumata
- CO W tym sezonie si¢ nosi?

Zatozy¢ sukienke w kropki?
A moze golf? No i spodnie?
Co wybra¢, by by¢ na czasie
1 nie wyglada¢ niemodnie?

Torebke wzig¢, czy koszyczek?
Na szyje apaszke cienka,

na glowe- kapelusz z piorkiem
czy lepiej beret z antenka?

W tym czasie- gdziez ta wiosna?
—  pytali wszyscy wokot.

Zaspata? Zapomniata?
Nie bedzie jej w tym roku?



I przyszta w zielonych rajstopach
w powiewnej zielonej sukience

1 miala wianek z pierwiosnkow,

a w rece trzymata kaczence.

Pachniata jak sklep z perfumami-
wszak byla calutka w kwiatach,
sypala ptatkami jak deszczem-

1 tak juz zostato do lata.

Drogi Rodzicu, po przeczytaniu wiersza wyjasnij trudniejsze stowa 1
Zwroty.

Zapytaj, jakie kolory kojarzg si¢ z wiosna.

Pobawcie si¢ w kolory, pokazujac w domu przedmioty w réznych
kolorach.

Pokaz na obrazku, jak wygladaja pierwiosnki 1 kaczence.

Mozna zaproponowa¢ dziecku narysowanie pigknej Pani Wiosny —
bardzo kolorowej.  Zyczymy przyjemnego wspolnego rysowania!



